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Цель: определение нейропсихологических особенностей учащихся, для обеспечения на практике личностно- ориентированного подхода в обучении. 

Инструкция:
Вы должны выбирать ответы, которые представляются вам наиболее удобными и естественными. Если вы абсолютно уверены в том, что оба ответа одинаково подходят вам, - выберете и тот, и другой. Убедитесь в том, что вы выбрали оба ответа не для того, чтобы упростить себе задачу и побыстрее пройти тест.

1. Закройте глаза. Постарайтесь увидеть красное. Что вы видите?

а. Буквы к-р-а-с-н-о-е или ничего, потому что не смог(ла) это визуализировать;

б. красный цвет или красный предмет.

2. Закройте глаза. Постарайтесь увидеть три. Что вы видите?

а. буквы т-р-и или цифру 3, или, возможно, ничего, потому что я не смог(ла) это визуализировать;

б. трех животных, трех человек или три предмета.

3. Если вы играете на музыкальном инструменте или поете:

а. вы не можете воспринимать мелодию на слух и должны читать ноты;

б. вы способны воспринимать мелодию на слух, если вам это нужно.

4. Когда вы собираете что-нибудь из готовых частей:

а. вам необходимо прочитать письменную инструкцию и полностью ее придерживаться;

б. вы вполне в состоянии воспользоваться чертежом или схемой или взяться за дело наобум и обойтись вообще без всяких инструкций.

5. Когда вы с кем-то разговариваете:

а. вы уделяете основное внимание словам и отключаетесь от неречевой коммуникации;

б. вы уделяете больше внимания неречевой коммуникации – выражению лица, языку тела, интонациям голоса.

6. Вам лучше удается:

а. работа с буквами, цифрами и словами;

б. работа с цветом, формами, картинами и предметами.

7. Когда вы читаете беллетристику, вы:

а. слышите слова, которые кто-то вслух читает у вас в голове;

б. "смотрите" книгу, которая прокручивается у вас в голове наподобие кинофильма.

8. Какой рукой вы пишете?

а. правой рукой;

б. левой рукой.

9. Когда вы решаете задачу по математике, какой метод для вас проще всего?

а. прорабатывать задачу. в виде чисел и слов;

б. рисовать ее, разыгрывать с помощью подручных материалов или решать "на пальцах".

10. Предпочитаете ли вы:

а. разглагольствовать о своих идеях;

б. делать что-нибудь с реальными объектами.

11. В каком виде вы содержите свою комнату или свой рабочий стол?

а. в чистоте и порядке;

б. кому-то может показаться, что у меня повсюду грязь и беспорядок, но я-то прекрасно знаю, где что лежит.

12. Если бы никто не давал вам указаний: "сделай то" и "сделай это", — как бы вы себя вели?

а. я делал(а) бы все строго по графику;

б. я делал(а) бы все в последнюю минуту, за счет своего собственного времени, или хотел(а) бы продолжать работать даже тогда, когда все сроки давно истекли.

13. Если бы никто не давал вам указаний "сделай то" и "сделай это", как бы вы себя вели?

а. я, как правило, приходил(а) бы вовремя;

б. я бы часто опаздывал(а).

14. Вы предпочитаете читать книгу или журнал:

а. от корки до корки;

б. начиная с конца или перескакивая со страницы на страницу.

15. Какое описание характеризует вас точнее всего?

а. я люблю рассказывать и слушать о каких-нибудь событиях, если о них рассказывают по порядку и во всех подробностях;

б. когда мне нужно рассказать о каком-то событии, я предпочитаю сразу же перейти к сути дела и впадаю в раздражение, если кто-нибудь из моих знакомых, сообщая мне последние новости, слишком долго ходит вокруг да около.

16. Когда вы пытаетесь решить головоломку или осуществить какой-нибудь творческий замысел:

а. вы отлично справляетесь, даже если, приступая к работе, не видите перед собой готовый продукт;

б. вам необходимо сперва увидеть готовое изделие, и лишь затем вы сможете приступить к работе.

17. Какой метод систематизации предварительных заметок вам больше всего нравится?

а. составление плана или создание упорядоченного перечня;

б. построение умственной карты или сложной паутины переплетающихся окружностей.

18. Если бы вам вручили подробную инструкцию с детальным описанием выполняемой вами работы — то, будь у вас выбор, вы:

а. предпочли бы во всем придерживаться инструкций;

б. предпочли бы поразмыслить о каких-нибудь новых способах выполнения этой работы и попробовали бы применить к ней другой метод.

19. Когда вы сидите за рабочим столом, вы

а. сидите прямо;

б. сутулитесь или склоняетесь над столом, откидываетесь в кресле, чтобы сесть поудобнее, или "висите в воздухе".

20. Какое описание характеризует вас точнее всего?

а. в большинстве случаев я пищу слова и числа без ошибок;

б. порой я путаю буквы или цифры, переставляю их местами или пишу некоторые слова, буквы и цифры в обратном порядке — задом наперед.

21. Какое описание характеризует вас точнее всего?

а. я произношу слова безукоризненно правильно;

б. я иногда путаю слова в предложении, меняю порядок слов или говорю совсем не то, что хочу сказать, но всегда прекрасно знаю, что имею в виду.

22. Вы обычно

а. придерживаетесь какой-то одной темы, когда разговариваете с людьми;

б. перескакиваете на другую тему, если вам в голову пришла мысль, которая, по-вашему мнению, имеет какое-нибудь отношение к главной теме разговора.

23. Вы предпочитаете:

а. строить планы и неуклонно их придерживаться;

б. в последнюю минуту решать, что вы будете делать—плыть по течению или делать то, к чему в этот момент у вас лежит душа.

24. Вы предпочитаете:

а. воплощать артистические замыслы, в рамках которых вам придется выполнять чьи-то руководящие указания или следовать подробной инструкции, в которой все разложено по полочкам;

б. воплощать артистические замыслы, которые дают вам свободу создавать то, что вы хотите.

25. Вы предпочитаете:

а. играть на музыкальном инструменте или петь, опираясь на нотный текст, либо исполнять музыку, написанную другими людьми;

б. создавать свою собственную музыку.

26. Вы предпочитаете:

а. виды спорта, подчиняющиеся определенным правилам или инструкциям, в которых все разложено по полочкам;

б. виды спорта, в которых допускается полная свобода движений, не ограниченная никакими правилами.
27. Вы предпочитаете

а. работать по порядку, шаг за шагом, пока у вас не получится готовый продукт;

б. сперва увидеть целостную картину или законченный продукт и лишь затем возвратиться назад и работать пошаговым методом.

28. Какое из описаний вам больше подходит?

а. я размышляю о фактах и событиях, которые происходили в реальности;

б. я думаю образно и творчески о тех событиях, которые могли бы случиться, или о чем-нибудь таком, что может произойти в необозримом будущем.

29. Вы что-то знаете

а. потому что вы черпаете знания из окружающего мира, учитесь у других людей или узнаете новое с помощью чтения;

б. вы знаете это интуитивно и не можете объяснить, откуда и почему вам это известно.

30. Вы предпочитаете

а. придерживаться фактов;

б. воображать то, что могло бы быть.

31. Вы:

а. практически всегда точно знаете, который час;

б. постоянно утрачиваете всякое представление о времени.

32. Вы

а. большой специалист в расшифровке неречевой коммуникации;

б. не слишком большой мастер в расшифровке неречевой коммуникации. 

33. Вы

а. лучше разберетесь в инструкции, которую получили в устной или письменной форме;

б. лучше разберетесь в инструкции, снабженной рисунками или картами.
34. Вы успешнее справитесь

а. с творческим заданием, в рамках которого вам придется потрудиться над преобразованием уже существующих материалов и упорядочением готовых элементов новыми способами;

б. с работой, которая требует изобретения или изготовления чего-то нового, прежде никогда не существовавшего.

35. Вы обычно

а. в каждый конкретный момент работаете над каким-то одним практическим заданием и реализуете свои проекты по порядку один за другим;

б. реализуете много проектов одновременно.

36. В какой обстановке вы предпочли бы работать?

а. в хорошо организованной рабочей атмосфере, где царит чистота и порядок, где мне четко и ясно говорят„ что нужно делать, где все выполняется по графику, где я в каждый конкретный момент должен трудиться над каким-то одним практическим заданием и реализовать свои проекты в последовательном порядке — один за другим;

б. в обстановке, где царит артистический беспорядок, где у меня всегда есть свобода выбора и я могу в любую минуту заняться чем душа пожелает; где я могу максимально реализовать свою потребность в творчестве и проявить свой дар образного мышления; где я могу хранить свои письменные принадлежности, рабочие инструменты и прочие пожитки как мне заблагорассудится и трудиться одновременно над таким количеством проектов, над каким мне будет угодно, не оглядываясь на, заранее установленный график.

Обработка результата:
Количество вопросов, на которые получен ответ только «А» ____________

Количество вопросов, на которые получен ответ только «Б» ____________

Количество вопросов, на которые получен ответ и «А» и «Б» ____________

Качественное описание результата:

1. Если у учащегося набрано больше всего баллов за ответы в категории «А», то у него доминирует ЛЕВОЕ полушарие.

2. Если у учащегося набрано больше всего баллов за ответы в категории «Б», то у него доминирует ПРАВОЕ полушарие.

3. Если у учащегося набрано больше всего баллов за ответы в «НИЧЕЙНОЙ»  категории (и А и Б вместе), то для  него характерно комплексное, или интегрированное использование обоих полушарий мозга.

4. Если учащийся получил практически одинаковое количество баллов за ответы категорий «А» и «Б» (за вычетом «ничейной» колонки), то для него характерно попеременное использование обоих полушарий мозга, т.е. он применяет разные его половины для выполнения различных функций.

5. Если результат учащегося подпадает под пункт 4, но у него есть перевес в 1...2 балла или по категории  «А» или по категории «Б», то все же его предпочтения склоняются или к левому или к правому полушарию
